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Forma studiow: Profil ksztatcenia: Specjalnos¢:
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7. POMOCA RODZINIE
Rok / semestr : Status przedmiotu Jezyk przedmiotu / modutu:
2/3 /modutu: POLSKI
OBOWIAZKOWY
Forma zaj¢é inne
wyktad ¢wiczenia laboratorium projekt seminarium (wpisac
jakie)
Wymiar 15 30
zajel
Koordynator przedmiotu / dr Alicja Zbierzchowska
modutu
Prowadzacy zaj¢cia dr Alicja Zbierzchowska
Cel przedmiotu / modutu Poznanie znaczenia i sposobdw realizacji opieki i wychowania nad maltym
dzieckiem.
Wymagania wstepne wiedza z zakresu psychologii rozwojowej
EFEKTY KSZTALCENIA
Odniesienie
Nr Opis efektu ksztatcenia do efektow
dla kierunku
Wiedza — student:
01 opisuje rozwdj matego dziecka w roznych jego aspektach; K_W05
02 charakteryzuje wiezi dziecka z rodzicami zwlaszcza matka oraz komunikacje miedzy K W08
nimi juz od poczgcia; -
03 wymienia rodzaje potrzeb dziecka i skutki ich deprywacji; K_WQ09
04 charakteryzuje cechy prawidlowego $rodowiska rodzinnego;
wskazuje rodzaje i omawia specyfike funkcjonowania instytucji opiekunczo- K W10
05 wychowawczych wspomagajacych lub zastepujacych rodzicow wypethianiu ich -
funkcji.
UmiejetnoS$ci — student:
06 rozpoznaje potrzeby matego dziecka, jego potencjat i uczucia;
07 wykorzystujac nabytg wiedze podejmuje dziatania opiekuncze i pielegnacyjne przy K_U03
matym dziecku;
stosuje prawidtowe metody wychowawcze, zabawy 1 $rodki dydaktyczne i oceniaé
08 . 2 NPy : : . ! . K_U09
ich przydatno$¢ w zaleznosci od indywidualnej sytuacji , potrzeb dziecka; —
09 wykorzystuje posiadang wiedzg specjalistyczng o opiece i wychowaniu dziecka w K_U13
praktyce;
wykorzystuje wiedze o prawidtowych metodach i sposobach opieki i wychowania
10 dziecka w celu wyréwnywania szans dzieci pochodzacych z r6znych $rodowisk i
posiadajacych ré6zne mozliwos$ci rozwojowe; K_U15
1 uzasadnia i wyjasnia znaczenie wczesnej interwencji i wskaza¢ odpowiednie placowki
ja realizujace.
Kompetencje spoleczne — student:
12 pracuje w grupie przyjmujac rézne role; K_KO08




13 uznaje warto$¢ wspolpracy z rodzicami dziecka i potrafi j3 realizowa¢ wspierajac ich K_KO07
w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej;
okresla priorytety w pracy z dzieckiem i jego rodzicami w kwestiach wypelniania
14 . K_KO05
zadan opiekunczo-wychowawczych —
TRESCI PROGRAMOWE
Wyklad

Rozwo6j matego dziecka w aspekcie fizycznym, psychicznym, spotecznym i duchowym.

Znaczenie wi¢zi z matka i ojcem w rozwoju dziecka. Komunikacja miedzy dzieckiem a rodzicami.
Zrbznicowanie potrzeb matego dziecka od poczgcia do wieku przedszkolnego

Warunki zaspokajania potrzeb matego dziecka i czynniki je zaktdcajace, konsekwencje deprywacji potrzeb.
Opiceka i pielggnacja noworodka i niemowlaka

Zywienie malego dziecka i dziatania profilaktyczne w celu utrzymania jego zdrowia.

Wczesna interwencja i jej znaczenie w zyciu dziecka

Cwiczenia

Praktyka opieki i pielegnacji noworodka i niemowlaka

Zywienie matego dziecka i dziatania profilaktyczne w celu utrzymania jego zdrowia.
Diagnozowanie potrzeb matego dziecka

Dobor zabawa i srodkoéw dydaktycznych dla prawidtowego rozwoju dziecka
Znaczenie samodzielnej aktywnosci dziecka

Uaktywnianie mowy i komunikacji dziecka z otoczeniem.

Wychowywanie matego dziecka, skuteczne metody

Metody i formy aktywizujace rozwoj niemowlat i dzieci w wieku przedszkolnym.
Sposoby i i ich znaczenie w uaktywnianiu rozwoju dziecka w okresie prenatalnym
Diagnozowanie potencjalu matego dziecka

Zagrozenia rozwoju dziecka i przeciwdziatanie im

Instytucje wspierajace rodzicow w opiece i wychowaniu matego dziecka w Polsce i na $wiecie.: rodzaje i
funkcjonowanie.

Znaczenie wspotracy wychowawcow z rodzicami i jej realizacja.

Laboratorium

Projekt

Vasta R., Haith M. M., Miller S. A., Psychologia dziecka, WSiP, Warszawa 2004.
Staszewska-Kwak A., Wos$ H., Zywienie dzieci, PZWL, Warszawa 2012
Lopatkowa M., Elementarz wychowania matego dziecka, Ludowa Spotdzielnia
Wydawnicza, Warszawa 2002.

Psychopedagogiczne aspekty rozwoju i edukacji matego dziecka, red. T. Parczewska,
Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curi-Sktodowskiej, Lublin 2010.

Literatura podstawowa

Literatura uzupetiajaca | Green Ch., Poskramianie matego dziecka : jak radzi¢ sobie z dzieckiem od 1. do 4.
roku zycia, Warszawa : MT Biznes, cop. 2009. )
Abrahams P., Encyklopedia zdrowia matego dziecka, Warszawa : Swiat Ksigzki,

2010
Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej, metody
Metody ksztatcenia dyskusji, problemowa, indywidualnych przypadkéw, dramy, inscenizacje,
¢wiczenia praktyczne
Nr efektu
Metody weryfikacji efektow ksztatcenia ksztalce_ma
przedmiotu
Egzamin w formie testu 1-5;7; 8
Rozwigzanie problemu opiekunczego lub wychowawczego z zastosowaniem poznanych 3-14
metod opiekunczo-wychowawczych w pracy z matym dzieckiem — prezentacja
rozwigzania, wykorzystanie metody dramy.




Forma i warunki Student powinien wskazac si¢ wiedzg poprawng merytorycznie z tematyki
zaliczenia przedmiotu oraz przekonaniem o warto$ciach omawianych dziatan (rozwiazanie
problemu, egzamin). W stopniu minimum dostatecznym — poprawna odpowiedz
50% (test). Poprawne rozwiazanie problemu w stopniu min. dostatecznym

NAKLAD PRACY STUDENTA
Liczba godzin

Udziat w wyktadach 15
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadow 10
Udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych i laboratoryjnych” 30
Samodzielne przygotowywanie sie do éwiczen” 20
Przygotowanie projektu / eseju / itp.
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia 15
Udziat w konsultacjach
Inne: Przygotowanie si¢ do zaliczenia w formie rozwigzania problemu 10
LACZNY naklad pracy studenta w godz. 100
Liczba punktow ECTS za przedmiot 4
Liczba p. ECTS zwigzana z zajeciami praktycznymi 50

2 ECTS
Liczba p. ECTS za zajeciach wymagajace bezposredniego udziatu 45
nauczycieli akademickich 1,8 ECTS




